
De rek eruit. 

Maandag, 15 februari 2016 van 19.30 tot 21.30 uur 
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Deelname is gratis, aanmelden niet nodig. Meer informatie: 
www.ggz-informatiepunt.nl of www.rivierduinen.nl/agenda of 071-514 7420 (ma, di, do, 10.00 �t 14.00 uur) 
 

Voorlichting over stress, 
overspannenheid en somberheid 


