“‘GGZ Rivierduinen
Voorlichting

ggz informatiepunt holland rijnland

psychische gezondheid

Psychische klachten:
vertellen of verzwijgen?

Autisme

Psychose

Depressie & Burn-out

Emotierequlatieproblemen

AD(H)D bij volwassenen

Pijn & Psyche

Tijd: 19.30 - 21.30 uur

Locatie Alphen a/d Rijn: Restaurant De Vrienden:

20 maart

24 april

29 mel

19 juni

18 september

16 oktober

6 november

Uranusstraat 500, 2402 CG Alphen a/d Rijn

Alphen a/d Rijn

Boskoop

Alphen a/d Rijn

Alphen a/d Rijn

Alphen a/d Rijn

Alphen a/d Rijn

Alphen a/d Rijn

Locatie Boskoop: De Loods Zalencentrum: Zijde 11 A, 2771 E) Boskoop

Meer informatie: 071514 74 20 (ma di do 10:00 - 14:00 uur)
www.ggz-informatiepunt.nl en www.rivierduinen.nl/agenda

Aanmelden: niet nodig

Kosten: gratis

Nieuwsgierig naar het jaaroverzicht voor de hele Regio Holland Rijnland? Kijk op de websites!




